Rasipanje hrane u Europskoj uniji: izazovi i ciljevi

U pravu Europske unije otpadom se smatra bilo koja tvar ili predmet koje netko baci,
namjerava baciti ili mora baciti. Proizvodnja otpada znaci i veliki gubitak resursa,
vremena, prostora i energije. Osim toga, gospodarenje otpadom i odlaganje otpada
mogu imati ozbiljan uc¢inak na okoliS. Primjerice, odlagalista otpada zauzimaju prostor
i mogu onecistiti zrak, vodu i tlo. Uz to, spaljivanje otpada moze ispustiti oneciséujuée
tvari u zrak.

Stoga je cilj politika Europske unije o gospodarenju otpadom smanjiti u¢inak otpada
na okoli§ i zdravlje te poboljsati ucinkovitost gospodarenja resursima Unije.
Razmotrimo ih poblize.

Slusate ,Povecanje ocekivanja: bolje zakonodavstvo". U ovoj epizodi razmotrit ¢emo
Sto Europska unija Cini kako bi smanjila koli¢inu otpada i kako mozemo promicati
pretvaranje otpada u resurs putem reciklaze.

Kako bismo odredili pojam otpada od hrane, potrebno ga je razlikovati od gubitka
hrane i biootpada.

Gubitak hrane odnosi se na hranu koja se baci, osteti ili izgubi u lancu opskrbe hranom.
Do njega moze dodéi u fazi proizvodnje, berbe, pakiranja, skladi$tenja, prijevoza ili
distribucije.

Otpad od hrane je hrana koju bace prodavaci, pruzatelji usluga prehrane i potrosaci.
Postoje razli¢ite vrste otpada od hrane, primjerice svjeza hrana koja ne izgleda
savrSeno pa se izdvaja tijekom sortiranja. Druga vrsta je hrana koju prodavadi i
potrosaci bacaju kad je blizu ili nakon isteka roka. Otpad od hrane odnosi se i na
neiskoristenu hranu ili ostatke hrane koji se bacaju u kué¢anstvima i restoranima.

Naposljetku, biootpad ukljucuje i otpad od hrane i ,zeleni otpad” poput otpada iz vrta.
Primjerice, ako vam netko daruje buket cvijeda ili orezete sobnu biljku, taj ¢e se zeleni
otpad sakupiti i reciklirati na isti nacin kao i hrana, iako njegova glavna namjena nije
bila prehrana vec¢ estetski uzitak.

2022. u Europskoj se uniji proizvelo oko 132 kilograma otpada od hrane po osobi. Jos
je dramaticnija Cinjenica da su 54 % ukupnog otpada od hrane proizvela kuéanstva,
$to iznosi 72 kilograma po stanovniku.

Suocene s tim alarmantnim podacima, europske institucije osmislile su niz mjera,
direktiva i kampanja kojima je cilj smanijiti koli¢inu otpada od hrane i poboljsati nacin
recikliranja preostalog otpada.

Okvirnom direktivom o otpadu, usvojenom 2018. u sklopu ,Paketa za kruzno
gospodarstvo”, uveden je zahtjev za odvojeno sakupljanje biootpada od 1. sije¢nja
2024. Stoga sve drzave clanice sada moraju odvojeno sakupljati biorazgradivi otpad.
U srpnju 2023. Komisija je predloZila ciljanu izmjenu Okvirne direktive o otpadu kako
bi ponovno ocijenila i prilagodila ciljeve i mjere direktive.



Osim toga, od 2020. Opca skupstina Ujedinjenih naroda obiljezava 29. rujna kao
Medunarodni dan svjesnosti gubitka i bacanja hrane. Europske institucije podrzale su
tu inicijativu i pridruzile se globalnom pozivu na djelovanje protiv gubitka i bacanja
hrane.

Na primjer, Europska komisija je u rujnu 2024. pokrenula kampanju s geslom ,Nula
otpada, vise okusa!”. U sklopu te kampanje objavila je besplatnu kuharicu koju je
osmislio tim slavnih kuhara iz Citave Unije. Cilj kuharice, koja sadrzi 27 recepata, nije
samo sprijeciti bacanje hrane, nego i istaknuti raznolike kulinarske tradicije u
Europskoj uniji. Bududi da kuéanstva proizvode viSe od polovine otpada od hrane u
Uniji i da gradani najvise bacaju voce i povrée, fokus kampanje bio je na ¢uvanju i
kuhanju tih namirnica.

Naravno, to su samo neki od primjera projekata na europskoj razini. No, sto Cine
pojedine drzave ¢lanice?

U drZzavama c¢lanicama privatni i javni partneri vec financiraju projekte kojima je cilj
smanijiti otpad od hrane i biootpad.

Dobar primjer uvodenja odvojenog sakupljanja otpada od hrane medu kucdanstvima
velikog i gusto naseljenog grada je Milano. S 1,37 milijuna stanovnika, Milano je najvedi
grad u Europi ciji sustav sakupljanja otpada od hrane obuhvada sve njegove
stanovnike. Grad je uveo sustav ,od vrata do vrata” s prozirnim vre¢ama za otpad koji
se ne moze reciklirati i za plasti¢nu ambalazu. Taj sustav omoguduje posebnom timu
da vrsi vizualni pregled sadrzaja. Ako gradani ne odvoje ispravno otpad, tim moze
zgradi izreci nov¢anu kaznu.

Jos$ jedan impresivan primjer toga kako vlasti promic¢u odvajanje otpada od hrane je
porez na odlagalista otpada i sustav povrata sredstava u Kataloniji. Vlasti Autonomne
zajednice Katalonije uvele su porez na odlaganje biootpada na odlagaliSta i na njegovo
spaljivanje. Cilj te mjere je da sakupljanje i obrada biootpada budu jeftinije rje$enje od
njegova odlaganja i uniStavanja na ekoloski manje prihvatljive nacine. Barem 50 %
sredstava dobivenih putem poreza mora se potrosSiti na obradu biootpada i
preostalog otpada, dok se ostatak tih sredstava vraca lokalnim vlastima ovisno o tome
koliko su bile uspjesne u odvojenom sakupljanju otpada od hrane.

A zasto je recikliranje toliko vazno? Recikliranjem biootpada moZe se dobiti
sekundarna sirovina. Primjerice, razgradnjom otpada od hrane proizvode se prirodna
gnojiva za vrtove i poljoprivredna zemljista. Tako organski otpad cini tlo plodnijim i
pospjesuje rast biljaka. Osim toga, neka poduzec¢a mogu pretvoriti otpad od hrane u
bioplin putem metanske fermentancije. Cilj tog postupka je iskoristiti metan stvoren
fermentiranjem organskih proizvoda. Dobiveni bioplin obi¢no se koristi za proizvodnju
elektriéne i toplinske energije te goriva.

Rjesavanje problema otpada od hrane jedan je od klju¢nih prioriteta danasnjeg
drustva iz nekoliko razloga. Time se Stedi hrana za ljudsku potro$nju, smanjuje ucinak



proizvodnje i potrosnje hrane na okolis te se pomaze poduzeéima i potrosacima da
usStede novac.

Potrosaci mogu izravno utjecati na stvaranje otpada od hrane tako da pripaze na svoje
navike po pitanju otpada i dobro razmisle prije bacanja hrane.

Ovaj podcast omogudio vam je Europarl radio, internetski radio Europskog
parlamenta.



